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大曽根でボランティアを始めませんか 
『配食よつ葉会』でボランティア募集 

 

『配食よつ葉会』は大曽根地区で高齢の一人暮

らしの方・夫婦世帯の方で食事作りが困難な方に

向けた手作りのお弁当を配達しています。活動拠

点は大曽根会館です。地元で簡単に参加できるこ

とからボランティアを始めてみませんか？ 

配食よつ葉会では現在、配達の運転手さん、ま

たは調理のボランティアをしてくださる方を募集してい

ます。 

【運転手】 

大曽根会館で受け取ったお弁当を大曽根地区のお宅へ配達します。配達は運転手と配達担当者 2 名 1

組で行います。車は運転手さんにご提供いただいています。 

日時：毎月第 1,2,3 金曜日(8 月除く) 15:00 から 1 時間くらい 

※上記の日程のうち、年 4 回程度を担当していただきます 

【調理お手伝い】 

手作りのお弁当を調理。栄養バランス、食中毒予防に注意し、ボランティアも楽しみながら調理しています。 

日時：毎月第 1,2,3 金曜日いずれか 1 回(8 月除く) 10:30～15:30 くらい(昼食付) 

場所：大曽根会館 

いずれも応募・お問い合わせは大曽根地区社会福祉協議会まで 

電話 080-7737-8994  メールアドレス haisyokuyotuba@gmail.com 

(ボランティア活動保険加入※車には保険が適用されません) 

 

菰西会に港北防犯協会、港北警察署長より感謝状が贈られました 

菰西会(永廣重継会長)では平成 23 年より防犯パトロール及び子どもの見守り活動を積極的に行い、町

会一丸となって「自分たちの街は自分で守る」の防犯意識をもって取組み、活動を続けています。また、大曽

根自治連合会で行っているＳ隊パトロ―ル(小学校下校時安全パトロール)にも積極的に参加し、安全と平

穏の確保に多大な貢献をされています。 

 

大曽根東会が港北エコアクション推進本部より表彰されました 

大曽根東会(石川 芳会長)が美しい環境づくりに進んで努力し「ヨコハマ３R 夢プラン」に貢献した功績で

表彰されました。大曽根 1 丁目の東会では、2000 年 7 月よりごみ集積問題の検討、調査を実施し、町会

役員、班長を中心にカラスによる散乱防止、不法投棄防止を含めて清潔できれいな街づくり活動を続けられ

ています。 



2022年 4月行事

4/5(火)・21(木)
10:00～11:30

おれんじの会(サロン)
場所：大曽根会館 ※参加自由 参加料：100 円

4/6(水)・11(月)

25(月) 健康麻雀サロン
10:00～15:00 場所：大曽根会館 参加料：200 円(会館使用料・お茶代として)

4/19(火) ※登録制

13:00～17:00

4/7(木)
大曽根小学校入学式(午前) 

樽町中学校入学式(午後)

4/16(土) 大曽根自治連合会総会
19:00～ 場所：大曽根会館

4/23(土) パパと一緒に学びましょう (乳幼児のための救急法を学ぶ・親子遊びなど）

10:00～11:30 場所：樽町地域ケアプラザ ※申込み・問合せ：樽町地域ケアプラザ 532-2501

4/27(水) 夕どきサロン

17:30～18:30 お一人で夕食を召し上がっている方に、ときどきは皆さんと楽しく夕食を頂く会です。

場所：大曽根会館 1 階 会費 200 円

※登録制

※新型コロナウイルス感染症で緊急事態宣言が発出された場合中止となります

◎ 花しょうぶ(高齢者ミニデイサービス)は、新型コロナウイルス感染症対策で開催は未定です。
開催の場合は4/22(金)13:30～15:00 場所: 樽町地域ケアプラザ参加費:100 円(お茶とお菓子付き)となりま

す。樽町地域ケアプラザ（532-2501）に事前にお問い合わせください

◎ 大曽根らくらく体操は、第 2・4 水曜日 13:30～15:00 の開催予定です
※新型コロナウイルス感染症対策のため行事は変更・中止になる場合があります

第 10回港北オープンガーデン開催のお知らせ
区民の皆さんが心を込めて手入れをしているお庭やコミュニティ花壇を巡るイ

ベントで、毎年春に開催されています。大曽根地区からの参加も予定されています

。

開催日程：令和４年４月 15 日(金)から４月 17 日(日)まで
令和４年５月 13 日(金)から５月 15 日(日)まで

各日 10:00～16:00

開催場所：港北区内の個人宅のお庭や地域のコミュニティ花壇

※常に公開されている公園等の花壇を除き、原則「お庭の外からの見学」に限定

大曽根自治連合会 S隊の日程
児童の下校時の安全を守るためのパトロールです

日程 時間 A班 B 班 日程 時間 A 班 B 班

4/15(金) 13:30 盟友会 新生会 5/6(金) 13:30 親交会 中町会

4/22(金) 13:30 北部自治会 中央懇話会 5/13(金) 14:10 真菰会 ガーデンズ会

5/20(金) 14:45 菰西会 六地区会

5/27(金) 14:45 上町会 上本町会


